
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費  １５００円 参加者は昼食をご用意してください。 
 

 

 

 

2010年   ３月２８日（日） 午前 9 時から 5 時  

（集合受付：8 時５０分） 場所：足立区役所南側、駐車場（デニーズ前） 

見学コース 区役所   千住・やっちゃ場  ギャラクシティ   新田地区 

  都市農業公園（昼食）  舎人公園  伊興遺跡  生物園   花畑団地 

      大鷲神社  郷土博物館  東綾瀬公園・東京武道館   区役所・解散 

バスで足立区内をめぐり、施設では下車し解説を聞きます。バスの中でも車窓

からの見学、協働推進課職員によるガイド解説があります。足立区を知るうえ

で、またとない企画です。ご参加お申し込み、お待ちしています。 

 足立コンシェルジェとしての基礎知識、身につけましょう。 

参加費  ３０００円 （プラスお食事代１０００円） 

 
 

足立区団塊世代の地域回帰推進事業共催事業 

ブログ入門 フォロー講座（１日コース） 

ブログ作成のコツをつかみきっていない方の、なぜ？に応えます 

2010 年 ３月１４日（日）  午前 10 時から 4 時 （受付：9 時 30～） 

足立コンシェルジェ養成講座 第４講 

                   足立区内視察、バス見学会 

 

会場 まなびピア 21 生涯学習センター（千住 5-13-5） 5 階ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ研修室

講座内容 

ブログ（web 日記）の運営・公開をめざして、 

作成の手順やテクニックを基礎から学びます。 
 

「ブログって何？」 

「自分にできるのだろうか……」 

そんな不安や疑問を解決します。団塊世代の仲間がいっしょに 

あなたのブログ作成のお手伝いをします。 
 

自分のエッセイや日記、地域でのボランティアや NPO 活動などを多くの人に見

てもらい、仲間を増やしたい！という方、ぜひご参加ください。 

講師：足立ほがらかネットワーク 

両講座とも 主催 足立ほがらかネットワーク 

ブログ講座は、区との共催事業になります。 

お申し込みは、裏面のＦＡＸ用紙をお使いになり、足立ほがらかネットワーク事務

局へお申し込みください。お問い合わせは 協働推進課 3880-5020 まで 



 

 

 

 

 

お名前  希望講座 ブログ・バス視察・両方とも 

住 所 〒    －      

電 話    －     －   ＦＡＸ    －     －     

メール            ＠ 

申込先  足立ほがらかネットワーク 
電 話 080-1255-8424 
Ｆ Ａ Ｘ ３８８０－７２８６ 
事務局 福田 
メール fukuda-kenji@hotmail.co.jp 

あだち団塊 検索

※詳しくは 

★☆ブログ講座会場案内☆★ 

●所在地  足立区千住五丁目１３番５号（学びピア 21内）

●アクセス 

【電車の場合】 

*ＪＲ・日比谷線・東武線・千代田線 北千住駅下車 

徒歩 15 分  

【バスの場合】 

*都バス（北千住駅・竹ノ塚駅行他）千住四丁目下車 

徒歩 3分  

*コミュニティバスはるかぜ（北千住駅西側地域循環） 

学びピア前下車徒歩 1分 

●駐車場（障害者スペース有） 有料  

できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

★☆ ＦＡＸ申込書 ☆★ 

下記の必要事項を明記のうえ、 

ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかの方法でお申込ください。 


